* MUNICIPIO DE CEU AZUL - SECRETARIA DE EDUCACAO

ALMOCO TEMPO INTEGRAL - TANCREDO NEVES

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
05/02 — 04/03 06/02 - 05/03 07/02 —06/03 08/02 - 07/03 09/02 — 08/03
Feijdo, arroz, Feijdo, arroz, Feijdo, arroz, Feijdo, arroz, peito de | Macarrdo ao molho
12 Carne moida coxa/sobrecoxa patinho ao molho frango molho frango
SEMANA Salada assada Salada Salada Salada
Salada ;
12/02 -11/03 13/02 — 12/03 14/02 - 13/03 15/02 - 14/03 16/02 — 15/03
Feijdo, arroz, Arroz, bife Feijdo, arroz, peito | Macarrdo ao molho de Feijdo, arroz,
22 Farofa (carne e acebolado de frango ao molho peito frango coxa/sobrecoxa
SEMANA legumes) Legumes cozidos Salada Salada assada
Salada Salada
19/02 -18/03 20/02 - 19/03 21/01 — 20/03 22/02 -21/03 23/02 - 22/03
Feijdo, arroz Arroz carreteiro Feijdo, arroz, farofa | Feijdo, arroz, frango Feijdo, arroz,
32 Bife patinho Salada (legumes e ovos) ao molho panqueca (carne
SEMANA Salada Salada moida)
: Salada
26/02 — 25/03 27/02 - 26/03 28/02 -27/03 29/02 - 28/03 01/03 —29/03
Feijdo, arroz, torta | Feijdo, arroz, carne Puré de batata, Feijdo, arroz, Risoto
42 de frango cremosa moida, salada legumes refogados, escondidinho de Salada
SEMANA Salada bife acebolado mandioca com frango
Salada

O cardapio podera sofrer alteragoes devido a sazonalidade dos produtos e disponibilidade do fornecedor.
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Nutricionista - CRN8/4723



